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STUDENTI ESPLORANO

VIAGGI SCOLASTICI DI QUALITA

by Circolo degli Esploratori Tour Operator

IL CIRCOLO DEGLI ESPLORATORI é un tour operator
specializzato in turismo attivo e sostenibile e si occupa anche di
turismo scolastico con il marchio STUDENTI ESPLORANO
(www.studentiesplorano.it). Da anni proponiamo alle scuole dei
percorsi che riguardano il territorio valtiberino con escursioni,

laboratori manuali, attivita ludiche e ricreative e semplici e
interessanti percorsi culturali per ragazzi e bambini di tutte le eta.

Preferiamo che I'approccio alla visita di un luogo e alla
sua storia non sia soltanto quello classico di visitatori e
uditori attenti, ma sia partecipato e attivo, in modo
che il ricordo di cio che si € fatto e visto non shiadisca
in breve tempo e consenta ai ragazzi di vivere
un'esperienza unica e importante sia dal punto
di vista personale che di gruppo.




ESCURSIONI ... ...
UNSOGGIORNOSPECIALE ...... ...,
SCUOLEINCAMMINO ..
SPECIALE SCUOLE SUPERIORI | L \SALa




ARTE e Q

Le cacce in citta sono un modo divertente di visitare e conoscere un
centro e la sua storia. Divisi in squadre e armati di mappa e un libro di

gioco, i ragazzi risolveranno indovinelli € cercheranno indizi in citta
mettendo alla prova lo spirito di gruppo € la capacita di osservazione.

ANGHIARI

ALLA RICERCA DEL
DIPINTO SEPOLTO

La"citta della battaglia" cela il tesoro
di una misteriosa confraternita che &
costretta a fuggire qui a causa delle
sue strane attivita. Riuscirete a
trovare la cassa che, a quanto si dice,
nasconde ricchezze di ognitipo?

Per farlo dovrete risolvere indizi
complicati ed osservare con occhio
attento particolari minutissimi, ma i
vostri sforzi saranno senza dubbio
ricompensati.

@ 2 ore circa

Centro storico Anghiari

Scuola prim. e sec. | grado

"‘ Scuola sec. di Il grado

(% € 9,00 a testa per 2 classi
€ 10,00 per una classe

SANSEPOLCRO

L'ANTICO
FORZIERE

Nascondendosi sotto la facciata di
una finta fraternita che avrebbe
dovuto prestare aiuto ai poveri,
alcuni personaggi hanno raccolto
innumerevoli ricchezze, tenendole
per loro stessi. | loro tesori si trovano
ora nascosti proprio a Sansepolcro e,
se saprete risolvere gli indizi e
guardare con occhi nuovi la citta
potrete essere proprio voi a mettere
le mani su tutte le monete d'oro!

@ 2 ore circa

Q Centro storico Sansepolcro
@¢®  Scuola prim. e sec. | grado
"‘ Scuola sec. di Il grado

€ 9,00 a testa per 2 classi
€ 10,00 per una classe

AREZZO

2 ore circa

Centro storico Arezzo

Scuola prim. e sec. | grado

"‘ Scuola sec. di Il grado

(% € 9,00 a testa per 2 classi
€ 10,00 per una classe




ORIENTEERING

Attraverso questa preziosa disciplina che mette in correlazione diverse competenze in ambito scientifico,
geografico, motorio, tecnologico e matematico, i ragazzi verranno stimolati a riscoprire e sviluppare il senso
dell'orientamento ¢ lo spirito di osservazione. Mediante degli esercizi guidati si approfondiranno i concetti
basilari di lettura di una carta topografica, dell utilizzo della bussola e di tutti quegli elementi necessari per
potersi muovere ed orientare in un ambiente naturale in maniera autonoma, sicura e soprattutto divertente.

Schede didattiche:

I'orientamento conil sole e le stelle
I'uso della bussola (per i piccoli costruiamo una bussola a scuola)
|la lettura della mappa

esercizi di orientamento a coppie
I'orientamento in citta
garad'orientamento in natura.

G=

il costo dipende
dai moduli scelti.

Per info e preventivi;
0575/759738
scuole@circoloesploratori.it



ILPROGETTODIDATTICO

lboca

L'Azienda Aboca, nell'ambito di riscoperta e rivalutazione
dell'utilizzo delle piante medicinali, offre un nuovo
strumento didattico ideato per le scolaresche di ogni eta:
un percorso articolato per la conoscenza delle piante
medicinali, dei metodi di coltivazione biologica e di tutto il
mondo che ruota intorno a questi argomenti.

Pe noestve proposte

Virite ad
ABOCA MUSEUM

Per capire il legame e il rapporto tra I'uomo e le
piante medicinali nei secoli. A seconda dell'eta
degli studenti e degli argomenti di interesse
proponiamo cacce al tesoro o visite tematiche.
Completa la visita Aboca Experience: un nuovo
allestimento interattivo all'interno di Aboca
Museum per capire il mondo Aboca dalla
produzione alla comunicazione.

Naviga nel sito: www.abocamuseum.it

Virite ad
GIARDINO MEDICINALE

una facile passeggiata tra le coltivazioni di collina
dell'azienda per conoscere da vicino I'agricoltura biologica
e alcune delle piante importanti per la nostra salute come:
piantaggine, elicriso, biancospino, lavanda, grindelia,
ecc... Tanti laboratori diversi per fare un unguento o un
balsamo labbra, un gel, giocare con I'estrazione dei colori
naturali da fiori, radici, frutti, estrazione del DNA.Gli
studenti, in piccoli gruppi, avranno le loro postazioni di
lavoro complete di tutto I'occorrente da scienziati!




ok
ERBORISTICO

Facciamo insieme unguenti, balsamo
labbra, crema mani utilizzando burri,
oleoliti, olii essenziali, distillati, cera
d’api e preziose erbe curative. Durante
Iattivita gli studenti, divisi in piccoli
gruppi di lavoro, impareranno cos’e |l
principio attivo, la liofilizzazione,
I'estrazione e qual € la composizione
dialcuni preparati di base.

Lab
COLORI
NATURALI

Leonardo ne faceva di tutti i colori!
Questo laboratorio € per scienziati in
erba. Partiamo dall’estrazione dei
colori da foglie, radici, frutta. Ma non
finisce qui! Aggiungendo sostanze
chimiche di uso comune riusciremo a
far virare i colori e a dare effetti
straordinari!!

INSETTI

Scopriamo il mondo degli insetti,
preziosi attori in agricoltura,
bravissimi impollinatori e ottimi
cacciatori di parassiti. Proponiamo
un‘attivita di cattura e riconoscimento
e tanti divertenti laboratori per
costruire un hotel per insetti 0 un
terrario in classe, una mangiatoia per
farfalle o le celle delle api. Una sezione
particolare e dedicata al mondo delle
api attraverso |'osservazione di
un‘arnia didattica.




BOTANICA URBANA

Alla scoperta delle piante che crescono
spontanee nei nostri centri abitati. Chiavi di
riconoscimento alla mano, lente d'ingrandimento
e guidati da un esperto, i ragazzi potranno

muoversi lungo i vicoli, i marciapiedi e nei parchi
cittadini osservando la varieta del mondo vegetale
che li circonda. Troveranno molte piante preziose
per la cucina e la cura e alcune legate alle
tradizioni locali...un vero museo a cielo aperto!

C:
MUSEUM

Siete rimasti chiusi all'interno di Aboca Museum e
dovete trovare la combinazione per aprire il lucchetto
del portone cercando tra i mortai, gli alambicchi € le

erbe delle sale € risolvendo enigmi e indovinelli. Un @% COSTI
divertente gioco a squadre riservato ai ragazzi delle
scuole superiori.

attivita
+ visita al museo €17,00 /cad.

attivita
+ visita al museo € 21,00 /cad.

MEZZA GIORNATA Z3EIUpGELE

un'attivita (visita al giardino medicinale o attivita
di laboratorio o botanica urbana) + visita al museo

SOLO ATTMITA DI LABORATORIO

anche in classe € 7,00 /cad.
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Vuoi vivere l'esperienza del
Progetto didattico Aboca
in un periodo esclusivo?

e,

Partecipa con la tua classe fra settembre e febbraio % COSTI

e riceverai uno sconto speciale per visitare Aboca Museum

e partecipare alle attivita piu adatte al tuo interesse PREZZ0 SCONTATO:
Visita al museo + 1 attivita

Le attivita che aderiscono alla promo sono: € 10,00 anziché € 13,00

Botanica Urbana

Laboratorio “erboristi per un giorno” Visita al museo + 2 attivita

Visita alle coltivazioni di collina € 14,00 anziché € 17,00

Laboratorio “Leonardo ne faceva di tutti i colori”

Escape Museum Visita al museo + 3 attivita

€ 18,00 anziché € 21,00




ARTEORTO
‘Costello Bulalini

| progetti Arteorto includono una visita ad un sito storico artistico di grande interesse, unito alla visita ad un
giardino 0 un orto botanico di rilievo. Arteorto al Castello Bufalini include una visita alle sale del castello e al
bellissimo giardino all'italiana che circonda la struttura. | ragazzi saranno accompagnati nelle antiche cucine e
nelle stanze affrescate da Cristofano Gherardi, artista locale, uno tra i grandi artisti della Toscana. Tra figure
mitologiche, stucchi, grottesche e festoni gli studenti scopriranno fiori, frutti e piante € la loro simbologia. Nel
giardino, camminando tra il frutteto, il labirinto, il giardino nascosto, la limonaia e la ragnaia, gli studenti
vedranno dal vivo le piante dipinte e scopriranno le loro caratteristiche botaniche e il loro utilizzo. Completa
I'esperienza un laboratorio erboristico per la produzione di un unguento alla rosa che ogni partecipante potra
riportare a casa. | ragazzi armati di bilance, pipette e preziosi ingredienti, sperimenteranno I'arte dello
speziale.

€ 10,00 visita al Castello e al giardino
€ 15.00 se alle visite verra aggiunto
il laboratorio erboristico

| prezzi sono da considerarsi
per un minimo di 20 paganti.
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PICCOLO MUSEO\
del Dianio ™=

Il Circolo degli Esploratori in collaborazione con I'Archivio diaristico nazionale di Pieve Santo Stefano, propone una gamma di offerte
didattiche per le scuole di ogni ordine e grado da abbinare alla visita guidata del Piccolo museo del diario e all'Archivio Diaristico:

DIARIO IN COSTRUZIONE

(dalia 1ll elementare alla | media)

costruzione di un diario a fisarmonica diviso nelle
sezioni chiave come “date importanti”, “proget
futuri”. . .per contestualizzare la propria storia
personale nella “Storia” con la S maiuscola e per
comprendere il valore del diario come
testimonianza storica

IMMAGIDIARIO

(dalla Il elementare alla Il media)

IODIARIO,
TUDIARI

(dalla IV elementare)

proponiamo ai ragazzi
un'esperienza unica come
la scrittura di un diario

elaborazione di un diario di un
personaggio di fantasia che
diverra la scenografia per una
piccola animazione teatrale

REPORTER DI GUERRA

(per le scuole medie e superiori)

laboratorio per far comprendere
I'importanza delle fonti storiche, per
poterle analizzare ed interpretare. Dopo
aver letto ed analizzato alcune
testimonianze, i ragazzi dovranno
trasformarsi in abili reporter di guerra
per realizzare un “servizio giornalistico”

che metta in luce le conoscenze
acquisite dalla lettura delle fonti.
L 'attivita Reporter di guerra puo essere
adeguata alle esigenze di studio delle
classi, modulandola sulla Prima Guerra
Mondiale (La penna e la baionetta), 0
sulla seconda (Radio Londra).

Visita al Piccolo Museo
+ Laboratorio

€ 11,00 /cad.

APROLAPORTA
DEIMIEI PENSIERI

In questo laboratorio i partecipanti
potranno vivere in maniera diretta e
intensa I'esperienza della scrittura
diaristica, producendo delle speciali
pagine di diario personale. Verranno
infatti guidati allutilizzo della scrittura
automatica, tecnica adatta a tutte le eta,
molto utilizzata in ambito teatrale e
narrativo nella quale chi scrive cerca di
intercettare e rappresentare, attraverso
la scrittura, il flusso creativo e curioso dei
propri pensieri. Gi saranno piti sessioni di
scrittura, durante le quali ai partecipanti
verranno fornite indicazioni dettagliate
per interpretare ci0 che si scrive da
molteplici punti di vista.

Visita al Piccolo Museo

collettivo, capendone la
struttura e assimilando la
tecnica per poterlo
proseguire a scuola.

AN NNNNNN
CHIAMAMI PER NOME

| nostri nomi sono portatori di
identita perché si legano alla
nostra storia, ai nostri sogni, ai
nostri desideri. In questa facile
passeggiata all'interno del
paese di Pieve Santo Stefano
cercheremo di riscoprire la
storia e l'unicita del nostro
nome in maniera interattiva e
dinamica, attraverso brevi
letture di pagine diario e
momenti di condivisione tra i
partecipanti.

+ Laboratorio + visita all’Archivio

€ 13,00 /cad.

11



ESCURSIONI

(per tutte le eta)

Ci avvaliamo e ci circondiamo di Guide Ambientali Escursionistiche in grado di regalare una giornata
indimenticabile, in natura e in luoghi con paesaggi che testimoniano anche le ricchezze storico-artistiche
del territorio che attraversiamo. Vi proponiamo parchi e aree protette, attivita di trekking e un sapiente mix
tra arte e natura. Ecco le mete che vi consigliamo ad un raggio contenuto dalla Valtiberina.

Casentino, dal Falterona alla Verna

Valtiberina umbra e toscana

Anghiari tra pievi e castelli

Caprese Michelangelo ed Eremo della Casella

Monti Rognosi (Anghiari)

Alpe della Luna (Sansepolcro)

Sasso di Simone e parco del Ranco Spinoso (Sestino)
ltinerario francescano da La Verna ad Assisi

Rete sentieri Monte Fumaiolo e sorgenti del Tevere

Il lungo Tevere e le cave allagate, la diga di Montedoglio
Assisi e il Monte Subasio

Monte Acuto (Umbertide)

Santuario de La Verna e rete di sentieri,

le ghiacciaie, il bosco delle fate, il monte Calvano
Cortona e Val di Chiana

Le balze del Valdarno, Ponte a Buriano

(% € 150,00 per gruppo - 1/2 giornata
€ 230,00 per gruppo - giornata intera
(gruppo max 27 ragazzi/e)

Da mare a mare il centro Italia non ha segreti!
Organizziamo gite d'istruzione e soggiorni scolastici
Su misura per Voi.

Consultate il nostro sito www.studentiesplorano.it



UN SOGGIORNO
dpeciale

RIFUGIO LA SPINELLA

SOGGIORNI NELLA RISERVA NATURALE ALPE DELLA LUNA
Un soggiorno in natura & quel tipo di esperienza che bambini e
ragazzi non dimenticano, mai! E un'occasione di stare insieme
in totale relax, senza gli schemi della “solita vita”. Passeggiate,
osservazioni naturalistiche, gare d'orientamento, analisi del

delicato equilibrio tra uomo e ambiente: queste sono alcune La struttura offre due camere pil
delle attivita. Ma chi la fa da padrone sono i ragazzi, la natura e piccole per gli insegnanti di cui una
la sorpresa e la loro gioia di esserci immersi! Gi piacerebbe che con bagno privato e sei camerate

il Rifugio La Spinella diventasse un punto di riferimento per le con bagni al piano, un grande
scuole locali per permettere ai bambini e ragazzi della vallata di refettorio, un forno a legna, spazi

fare un'importante esperienza di autonomia e conoscenza tra i smisurati e una vista mozzafiato
ragazzi che tra ragazzi e insegnanti. La proposta pud essere sulla valle del Tevere. ~
sfruttata sia nel periodo Settembre/Ottobre come buon inizio Per gruppi piu piccoli & disponibile
anno, sia in primavera per completare insieme I'avvicinarsi alla AEIAUGIE IR IS
fine delle lezioni, come gita di fine anno.

AUTONOMIA, CHE PASSIONE!

Immersi nella natura, i ragazzi sperimenteranno |'autonomia dello stare lontani da
casa e dello stare insieme attraverso la gestione, seppure parziale, della struttura

% stessa (aiutare in cucina, procurare la legna, accendere il fuoco per la sera,
mantenere |'ordine e la pulizia) e attivita pratiche. Si dedicheranno a bellissime

da definire con la segreteria passeggiate (i piu audaci potranno aspettare I'alba sulla cima del crinale!),
in base al numero di partecipanti, faranno costruzioni con elementi naturali, prepareranno il pane nel grande forno
la durata e le attivita scelte. della casa, parteciperanno a gare di orientamento, attivita in natura e con gli asini

della fattoria didattica poco distante. Le guide ambientali staranno con il gruppo
per tutto il soggiorno e coroneranno ogni giornata con entusiasmanti e
affascinanti attivita serali: una breve passeggiata, giochi sensoriali € il magico

N5

da due giorno in sl fuoco sotto il cielo stellato ... bambini e ragazzi non chiedono altro!




SCUOLE
in Caumunine

Piu di una gita, un‘avventura insieme!!!

Quelli che vi proponiamo sono dei veri e propri trekking
itineranti dove il camminare € vera esperienza di crescita.
La giornata e scandita dalle chiacchiere con i compagni, i
momenti di silenzio e lo stupore davanti a paesaggi
mozzafiato; e tappa per tappa ci awviciniamo alla meta!
Saranno necessari e saranno stimolati un forte senso del
gruppo e un grande spirito di collaborazione. | ragazzi
sperimenteranno |'andar lento e I'osservazione, avranno
un affascinante confronto con i propri limiti € sentiranno
forte la soddisfazione del raggiungimento della meta, il
contatto con ambienti naturali intatti fara il resto.
Scegliamo gli itinerari piti scenici e logisticamente pil
adatti ai gruppi scolastici, tenendo conto di strutture
ricettive adeguate e possibilita di monitoraggio
dell'esperienza.

IN PRATICA

| ragazzi ogni giorno scoprono una parte di territorio
cambiando struttura ricettiva e portando con sé solo
I'occorrente per la giornata e il pranzo al sacco. Il resto del
bagaglio viene trasferito quotidianamente da una
struttura all'altra per mezzo di un servizio apposito.

| pernottamenti sono in rifugio, ostello, hotel o agriturismo.
Le guide ambientali saranno sempre con il gruppo e ne
faranno parte integrante.

@% da quotare su richiesta

DOVE -
Sono numerose le aree naturali dove & possibile realizzare

un trekking itinerante. Noi abbiamo scelto il cammino di ggﬁgﬁggg&%{@gg&%‘gm
Francesco nella direttrice da La Verna ad Assisi e Spoleto, DI ALMENO 2 NOTTL.

la via Francigena nel tratto toscano e umbro, I'Alta Via dei
Parchi nel tratto casentinese.




ineciale
TEAMBUILDING

SCUOLE SUPERIORI

Abbiamo selezionato alcune attivita ludico/didattiche per stimolare nei ragazzi I'osservazione, la curiosita e
soprattutto il lavoro di squadra! Si tratta di attivita da fare in team mettendo alla prova la capacita di
collaborazione e di relazione, valorizzando le risorse che ogni componente puo apportare al gruppo.

G-
MUSEUM

ad ABOCA MUSEUM (SANSEPOLCRO)

Vi siete attardati nel museo e non vi siete accorti del passare
del tempo. A un certo punto sentite un rumore al piano terra: il
custode ha chiuso il palazzo senza controllare che tutti i
visitatori fossero veramente usciti! Dopo un momento di
paura, cercate un modo per risolvere la situazione, ma il
telefono non prende e nessuno risponde ai vostri richiami...

| ragazzi divisi in squadre, ce la faranno con le loro forze
sfidando i compagni. Chi si aggiudichera I'uscita?

o D

€ 12,00 a ragazzo comprensivo o
del costo del biglietto del museo 1 ora e 30 minuti

| boschi dell'Alpe della Luna sono stati testimoni di un
macabro omicidio. La polizia & riuscita a radunare i sospettati,
ma brancola nel buio. Riuscirete a scoprire chi ha ucciso il
povero Alvise Andreon, ricercatore dell'Universita di Firenze?
E stato davwero un omicidio? Incombe impietosa la storia
dell'Alpe della Luna, degli amanti Rosalia e Manfredi,
coincidenze o verita? Si tratta di un trekking a tutti gli effetti
con un'indagine in corso e un mistero da risolvere. La classe,
divisa in squadre, percorrera il tratto con l'ausilio di una
mappa e le tracce GPS. Lungo il percorso in 3 punti sara
possibile aggiudicarsi ulteriori indizi € alla fine si dovra
consegnare il nome dell'assassino.

& of ) G=

media o facile | da6a 13 km | intera giornata | € 20,00 /cad



R

AL CASTELLO BUFALINI

Anno Domini 1544. Il cadavere di un armigero del Castello
Bufalini viene ritrovato nel giardino intorno al palazzo. Il Castello
Bufalini € un bellissimo esempio di architettura del '500 con
all'interno preziosi affreschi tra cui quelli del pittore Gherardi
che ha dipinto anche Palazzo Vecchio a Firenze. Leggendo tra
gli affreschi e cercando nel bellissimo giardino all'italiana che
circonda il castello, andrete in cerca di indizi e risolverete
enigmi e indovinelli per arrivare all'assassino del vecchio
armigero. Alla fine dell'indagine scoprirete di saperne molto del
Castello, della famiglia Bufalini e del suo tempo, in un modo
interattivo e divertente, sarete diventati parte della sua storia.

Scegli la citta e al

A\ .
resto penseremo not:
SANSEPOLCRO

ANGHIARI

AREZZ0
il team building & una preziosa opportunita per le ROMA
scuole di rafforzare il rapporto fra gli studenti e MILANO
non c'eé niente di meglio di una GACCIA A PADOVA
SQUADRE per permettere agli studenti di
conoscersi meglio e sviluppare fiducia e capacita BOLOGNA
di comunicazione. | ragazzi saranno chiamati a FERRARA
rispondere a una serie di quesiti e per fare VENEZIA
questo dovranno risolvere messaggi decriptati, VICENZA
trovare codici segreti e interpretare indizi poco
chiari, in un centro storico tutto da scoprire. VERONA

Le cacce sono pensate per le scuole superiori, ma MILANO,
PADOVA, BOLOGNA, VENEZIA , SANSEPOLCRO, ANGHIARI E AREZZ0
vanno bene anche per la secondaria di | grado (dalla classe i)

G= B

€ da quotare 3 ore circa

Il trekking che proponiamo puod essere organizzato ovunque €
anziche un delitto, avra come tema un reato ambientale a danno
di una specie protetta o di un territorio in pericolo € le squadre
saranno chiamate a correre in aiuto ai carabinieri forestali, che
pur avendo trovato alcuni possibili sospettati, non sono ancora
riusciti @ formulare un’ipotesi su chi possa essere stato il
colpevole. Gli studenti saranno divisi in squadre di investigatori e in
base agli indizi che troveranno lungo il percorso, dovranno
ragionare camminando.

& B

€ 20,00 a ragazzo intera giornata
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SUMISURA

Le attivita descritte in questo documento
possono essere declinate su misura in
accordo con gli insegnanti di riferimento.
| costi non indicati in alcune attivita sono
dipendenti dalla scelta del percorso
didattico, la durata e il numero dei

partecipanti.
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STUDENTI ESPLORANO

I VIAGGI SCOLASTICI DI QUALITA

CONTATTI E INFORMAZIONI:

CIRCOLO DEGLI ESPLORATORI TOUR OPERATOR
Via dei Servi, 25 - 52037 Sansepolcro (AR)
Tel: 0575/759738 - Mail: scuole@circoloesploratori.it

Per vedere tutte le nostre proposte consultate il sito
www.studentiesplorano.it

O

/studentiesplorano @studentiesplorano
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